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Familism Scale (Sabogal, et al., 1987)    

     

INTERVIEWER READ OUT LOUD:  
 
I am going to read some statements about how some people might feel about families. Tell 
me for each statement whether you STRONGLY DISAGREE, DISAGREE, NEITHER 
DISAGREE NOR AGREE, AGREE, or STRONGLY AGREE. 
 
Voy a leerle algunas opiniones acerca de cómo algunas personas pueden sentirse en 
relación con sus familiares. Dígame si usted está COMPLETAMENTE EN DESACUERDO, 
EN DESACUERDO, NO EN DESACUERDO NI EN ACUERDO, EN ACUERDO, o 
COMPLETAMENTE EN ACUERDO. 
   

(Bubble only one response per question)    

1. One should make great sacrifices in order to guarantee a good education for his/her 
children.  
1. Uno debe hacer grandes sacrificios para garantizar una buena educación para sus hijos(as).*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente 
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En Acuerdo 
                                                              
   

2. One should help economically with the support of younger brothers and sisters.  
2. Uno debe ayudar económicamente con el mantenimiento de hermanos(as) más jóvenes.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

3. I would help within my means if a relative told me that he/she is in financial difficulty.  
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3. Yo ayudaría dentro de mis medios si un familiar me dijera que él/ella está en una dificultad financiera.* 
     

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

4. One should have the hope of living long enough to see his/her grandchildren grow up.  
4. Uno debe tener la esperanza de vivir lo suficiente para ver a sus nietos(as) crecer.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

5. Aging parents should live with their relatives.  
5. Padres/madres más viejos deben vivir con sus familiares.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

6. A person should share his/her home with uncles, aunts or first cousins if they are in need. 
6. Una persona debe compartir su casa con tíos, tías, o primos cercanos si ellos están 
necesitados.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

7. When someone has problems he/she can count on help from his/her relatives.  

Page 2 of 5Preview

2/23/2011https://velos.med.miami.edu/eres/jsp/formpreview.jsp?formId=773



 

 

 

 

 

 

 

 

7. Cuando alguien tiene problemas, él/ella puede contar con ayuda de sus familiares.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

8. When one has problems, one can count on the help of relatives.  
8. Cuando uno tiene problemas, uno puede contar con la ayuda de sus familiares.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

9. One can count on help from his/her relatives to solve most problems.  
9. Uno puede contar con la ayuda de sus familiares para resolver la mayoría de sus 
problemas.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

10. When a person hires an assistant, it is better to select a relative than a stranger.  
10. Cuando una persona emplea un asistente, es mejor seleccionar un familiar que un 
extraño.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

11. Much of what a son or daughter does should be done to please the parents.  
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11. Mucho de lo que un hijo(a) hace debe ser hecho para satisfacer a sus padres.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

12. The family should consult close relatives (uncles, aunts) concerning its important 
decisions.  
12. La familia debe consultar familiares (tíos(as)) concerniente a sus decisiones 
importantes.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

13. One should be embarrassed about the bad things done by his/her brothers or sisters.  
13. Uno debe estar abochornado/avergonzado acerca de cosas malas hechas por sus 
hermanos(as).*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
   

14. Children should live in their parents’ house until they get married. 
14. Los hijos deben vivir en la casa de sus padres hasta que se casen.*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
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15. One of the most important goals in life is to have children.  
15. Uno de las más importantes metas en la vida es tener hijos(as).*      

Strongly 
Disagree

Disagree
Neither 

Disagree Nor 
Agree

Agree Strongly 
Agree

Don`t Know Refused

Completamente      En Desacuerdo      No En                    En Acuerdo             Completamente  
En Desacuerdo                                    Desacuerdo                                            En Acuerdo 
                                                         Ni En  Acuerdo                                                                  
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